GOVERNMENT INQUIRY INTO

Mental Health and Addiction

Oranga Tangata, Oranga \Whanau

TE PUTANGA | TUKUNA KI TE PUTAHI WHAKAWHITI REO O DIA

UIUI KAWANATANGA E PA ANA KI TE HAUORA HINENGARO ME TE
WARANGA:

Whitiwhiti korero tumatanui mo te hauora hinengaro me te waranga i
Aotearoa inaianei, a, haere ake nei

He wahanga mou ki te whakaputa i 6 whakaaro



KORERO WHAKATAKI

Nau te rourou, naku te rourou, ka ora ai te Iwi

[ te 31 o Kohitatea 2018, i whakatiihia e te Kawanatanga he Uiui e pa ana ki
te hauora hinengaro me te waranga. Ko te whainga nui he whakapai ake i
nga putanga hauora hinengaro me te waranga o nga tangata o Aotearoa. He
ropi whiriwhiri kanorau, ahurea maha me te huhua o nga matawaka
rereké, nga tau, wheako, tirohanga hoki.

: He whanui td matau mahi: kua tonoa matau ki te tirotiro he péhea te
whakatairanga me te tautoko i te hinengaro hauora i Aotearoa, a, me péhea te takahuri i nga
whakataunga me nga ratonga kia totika ake te urupare ki nga hiahia o te hunga e pangia ana e
nga uauatanga hinengaro hauora me te waranga, tae atu ki te hunga e pangia ana e te mate
whakamomori.

Kei te hiahia matau ki te whakatakoto i teétahi huarahi marama mo nga ra e heke iho e puta ai te
timanako me te tautoko i nga hapori, whanau, kaiwhakarato me te kawanatanga kia kawea te
manuka.

Ma te tuku tapaetanga korero mo ténei tuhinga whitiwhiti korero tétahi ahuatanga e taea ai te
tuku whakaaro ki ténei Uiui. He mohiohio atu ano kei ta matou paetukutuku mo étahi atu
ahuatanga e taea ai te tithono mai: www.mentalhealth.inquiry.govt.nz.

O whakaaro

E rima nga patai nui ki a matau hei whakaemi i 6u whakaaro. I ata whakaritea kia whanui enei
patai kia matua mau ai te whanuitanga o nga take me nga whakataunga e hiahia ana pea koe ki
te tuku mai.

Téra pea ka tino whaiti to tapaetanga korero, i runga pea i ou ake wheako mo te hinengaro
hauora, waranga ranei. He tirohanga pea au hei kaiwhakarato ratonga, whanau, kaitautoko ranei
i tetahi tangata i pangia ai e nga uauatanga o te hinengaro hauora, waranga ranei. [ tua atu i ou
ake wheako, he whakaaro ano pea 6u mo nga whakapaitanga ka taea puta noa i te motu whanui
me te plinaha whanui.

He mea nui nga tirohanga a nga tangata katoa i te mea ka awhina enei kia mohio ai matau he aha
nga whakaaro o nga tangata puta noa i te motu mo nga mea e pai ana me nga mea me whakapai
ake.

Tukuna mai 6 whakaaro.

Kei te hiahia matau i 6u whakaaro, otira ko 0 whakataunga kia pai ake nga mahi. Téra pea ka
hangai 0 korero, whakaaro hoki ki nga kaupapa huhua, tae atu ki te mahi a nga rangai rereke —
péra i te matauranga, tautoko hauatanga, toko i te ora, whare noho, ture, pirihimana me nga
whare herehere —me te panga o nga ahuatanga morea rereke, hei tauira: nga raruraru whare
noho, whakarekereke, kore mahi, aukatinga a-iwi me te rawa kore.

Hei awhina ki te tuku i to tapaetanga korero, me panui pea tétahi putanga mama o Nga Tikanga
Mahi kei ta matau paetukutuku: http://www.mentalhealth.inquiry.govt.nz/About-the-
Inquiry/Terms-of-Reference, panui ranei i1 te putanga whanui e watea ana
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i: http://www.mentalhealth.inquiry.govt.nz/About-the-Inquiry/Terms-of-Reference. Otira, kei
te hiahia matau i 6 whakaaro mo nga whakataunga pea ka taea te awhina ki te:

o whakapakari i te oranga hinengaro mo nga tangata katoa o Aotearoa

o awhina tomua i nga tangata e pangia ana ki nga uauatanga hinengaro (i mua i te uru ki
nga whakamaimoatanga matanga)

o whakakaha i te tangata ki te karo i te warawara whakawhara
o tiaki i te tangata kia kaua e whakamate i a ia ano
o tautuhi mama ake, tere ake hoki ina tau mai nga uauatanga hauora hinengaro, waranga

ranei, 3, kia tere ake te whiwhi awhina

o whakapai ake i te kounga o nga tautoko me nga whakataunga ka tukuna ki te hunga e
hiahia ana, a,

o me étahi atu whakaaro hei whakapai ake i te hauora me te oranga hinengaro i
Aotearoa.

He mea nui 0 whakaro

He mea nui ia tapaetanga korero, 3, ka panuitia, ka whakarongohia te katoa. Ina mutu te Uiui, ka
whakaputaina e matau he piirongo e whakamarama ana he aha nga mea i ki mai nga tangata me
huri, a, me pehea te huri.

Te tiaki i © mohiohio

Ko nga tangata anake Kka titiro atu ki to tapaetanga korero ko te ropt whiriwhiri o te Uiui me nga
kaimahi o te Uiui ka koharitia. Téra pea ka korerohia étahi korero mai i nga tapaetanga korero,
péra i nga korero takitahi me nga wheako, ka whakaurua ranei ki te piirongo Uiui engari ka
waiho nga mohiohio e mohiotia ai te tangata (péra i nga ingoa), a, ka hunaia te tuakiri o nga
tangata i roto i nga korero me nga wheako ina taea ai.

Kei a koe te tikanga ki te ki mai ména me noho matatapu to tapaetanga korero, etahi wahanga
ranei, kia kore ai e whakamahia i roto i te piirongo. Ka taea te rapu korero atu ano he péhea ta
matau  tiaki i 0  tapaetanga  korero i te wa 0 te Uiui me
muri:  https://mentalhealth.inquiry.govt.nz/consultation-document/legal-information-about-
your-submission/. Ka taea e koe te tapiri tuhinga ki to tapaetanga korero

Ka taea ano e koe te tapiri tuhinga ki to tapaetanga korero. Ména kei te whakaoti tuihono i to
urupare, he whai wahitanga kei reira mou ki te tapiri i nga mea hei tautoko (engari kaua nga

amuamu ratonga i te mea kei waho téra i ta matau Tikanga Mahi). Ména kei te whakaoti koe i
ténei tuhinga i runga pepa, me tapiri i ngd mohiohio tapiri ki to tapaetanga korero ina tukuna
mai e koe.

Ka taea e koe te tuku korero hohonu ake

Ka hiahia pea koe ki te tuku mai i nga korero hohonu ake mo nga wahi péra i te hoahoa me te
whakarato ratonga, me péhea te whakapai ake i te whakaritenga i waenga i te rangai hauora me
étahi atu wahi, te whakamahere ohu mahi, te kohinga me te tuari korero, te poari whakahaere
me te takohanga. Ka taea e koe €nei te whakauru ki 6 whakautu, te whakauru ranei ki tétahi
tapaetanga korero motuhake mai i a koe, to ropt ranei.
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Whakakapi

Ko ténei Uiui anake te whai wahitanga e puta ai pea nga huringa i ténei whakatipuranga. Ka
whakapau kaha matau ki roto i te wa e watea ana, ki te kohikohi i nga tino korero ka taea e
matau, 3, kei roto 6 whakaaro i ténei.

He mea nui t0 reo hei awhina i a matau ki te whakatakoto i te aronga mo te hauora me te
waranga i Aotearoa. Nga mihi tomua ki a koe mou i whakawatea mai i a koe ki te whakaoti i to
tapaetanga korero — he mea nui te whiwhi i ténei.

Na te mahi ngatahi, ka ora ai tatau

Ahorangi Ron Paterson (Tiamana Uiui)
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Me péehea te whakaputa i 0 whakaaro mo te Uiui

He timatanga korero énei patai mo a tatau matapakinga. Kei a koe te tikanga ki te whakautu i
étahi, i te katoa ranei o nga patai, ka mutu me whakaara mai i nga whakaaro, take ranei kaore i
kapia engari ki 6u whakaaro me whakaaroaro e te ropii whiriwhiri o te Uiui. Ka taea e koe a
matau patai te whakautu tuihono i roto i te reo Ingarihi i

konei www.www.mentalhealth.govt.nz/consultation-document/have-your-say. me whakaoti
ranei i ténei tuhinga ka tuku atu ma te iméra ki mentalhealth@inquiry.govt.nz, pohi ranei ki te
wahi noho i raro.

Ka kitea nga putanga i whakamaoritia o te tuhinga i
konei: https://mentalhealth.inquiry.govt.nz/consultation-document

Meéna kaore tou ake reo i runga i te rarangi ka taea te waea ki 0800 78 88 77, 3, ka awhinahia
koe. He koreutu te waea ki te tiki awhina i roto i tou reo.

Kei konei tétahi putanga ataata o te tuhinga me te whakamaoritanga Reo Rotarota o Aotearoa
me nga kupu hauraro: https://mentalhealth.inquiry.govt.nz/consultation-document/nzsl

Kei konei tétahi hoputu Panui Mama ote

tuhinga: https: :
easyread/ Kei konei tetahl hoputu kuputuhl nuio te

tuhinga: https://www.mentalhealth.inquiry.govt.nz/consultation-document/have-your-say-

large-text/

Ka taea ano e koe te tuku mai to tapaetanga korero ma te waea ména koina to hiahia ma te
waea ki 0800 644 678. Ka korero he tangata ki a koe me te tuhituhi i 6 whakaaro me péhea te
whakapai ake i te hauora hinengaro me te waranga i Aotearoa.

Mo ahea te tuku mai i to tapaetanga korero
Me tae mai nga tapaeptanga korero i mua o te 5pm, 5 Pipiri 2018.
Ki hea tuku atu ai i to tapaetanga korero

Ka taea 0 tapaetanga korero te tuku mai ma te imeéra, pohi ranei.

mentalhealth@inquiry.govt.nz

Uiui e pa ana ki te Hauora Hinengaro me te Waranga
Pouaka Poutapeta 27396

Marion Square

Poneke 6141

Etahi atu huarahi hei tuku whakaaro ki te Uiui

Kaore e taea e te ropu whiriwhiri te whai wa ki te katoa, engari ka tiitaki matau i nga whanau,
hapori me nga tangata e uru ana ki nga ratonga, nga kaiwhakarato, mangai o nga ropi hangai,
kaitaunaki, ropl rangai me nga mangai ina taea ai. Ména e hiahia ana koe ki te rapu mohio ano
mo a matau hui puta noa i te motu, 3, he péhea te whakauru mai, haere

ki: https://www.mentalhealth.inquiry.govt.nz/contact-us/expressions-of-interest

Ka taea ano e koe te whakapa atu ki te Uiui i ta matau paetukutuku, iméra, ma te papaho papori
ranei.
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Ka noho watea te ropt Uiui i nga wa katoa ma ta matau wahitau iméra —
mentalhealth@inquiry.govt.nz — ki 0800 644 678 ranei.

https://www.facebook.com/MentalHealthInquiryNZ/

https://twitter.com/MHInquiryNZ
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1. HE AHA NGA MEA E OTI PAI ANA | TENEI WA?

Kei te mohio matau ki nga maharahara ki te ahua o 6 tatau whakaaro ki te hinengaro hauora me
nga waranga, te whakatairanga oranga hinengaro, me te tuku tautoko me nga ratonga ki te
hunga e hiahia ana. E mohio ana matau kei reira ké nga mahi e oti pai ana ka taea te tautoko, te
whakawhanui ranei. Kei te hiahia matau ki te mohio he aha nga mahi e oti pai ana i ténei wa
tonu.

Ki ou whakaaro he aha nga mahi e oti pai ana i ténei wa? Ki ou whakaaro he aha i oti
pai ai aua mahi? E oti pai ana ma wai?
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2. HE AHA NGA MEA KAORE I TE OTI PAI | TENEI WA?

Kei te mohio matau kaore étahi mea i te oti pai i ténei wa. Kei te hiahia i 6 whakaaro mo nga mea
kaore i te oti pai, a, kei hea nga tapepetanga, raruraru ranei — péra i nga pitake o nga raruraru,
nga hiahia kaore i te whakatutukihia, te ahua o te whakarato i nga ratonga me nga tautoko, nga
hononga i waenga ratonga, me te watea o nga ratonga me nga rauemi.

He aha nga hiahia hinengaro hauora me nga waranga kaore i te whakatutukihia i ténei
wa? Ko wai te hunga kaore i te whiwhi tautoko e hiahiatia ana, 3, he aha i kore ai? He
aha nga mea kaore i te mahia i ténei wa engari ko te tikanga me mahi?
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3. HE AHA NGA MEA KA TAEA TE MAHI PAI AKE?

Kua korero mai koe i ou whakaaro mo nga mea kei te mahi pai me nga mea kaore i te mahi pai. I
ténei wahanga kei te hiahia matau i 6u whakaaro mo6 nga rerekétanga nui rawa ka taea hei
whakapai ake me te takahuri i nga putanga hinengaro hauora me te waranga i Aotearoa. Kei roto
pea i ténei ko 0 whakaaro me péhea te arai i te panga mai o nga raruraru hinengaro hauora me,
waranga ranei, a, me nga whakaaro me péhea te whakapai ake i nga tautoko me nga
whakamaimoatanga ka tukuna ki te hunga e hiahia ana.

Ka aro pea 0 whakaaro ki nga hapori whaiti, ropt tangata whaiti ranei, nga whakaaro noa ranei
mo nga mea ka taea te mahi pai ake. Kei te hiahia matau i nga whakaaro katoa — nuj, iti, whaiti,
whanui ranei, auaha me te hou, te whakawhanui ranei i tetahi mea kei te mahia inaianei.

He aha 0 whakaaro mo nga mea ka taea te mahi pai ake, te whakarereke ranei hei
whakapai ake i te hauora me te oranga hinengaro i Aotearoa? He aha nga mea hei
whakapai ake, hei whakarereké ranei hei arai i te panga mai o te waranga? He aha nga
mea hei whakapai ake, hei whakarerekeé ranei kia kaua te tangata e whakamate i a ia
ano me te tautoko i hunga kua pakia e te mate whakamomori?

Me pehea te whakarato pai ake i nga tautoko ki te hunga e hiahia ana?




4. KITAU TITIRO, HE AHA TE MOMO PAPORI E TINO PAI ANA MO TE
HAUORA HINENGARO O NGA TANGATA KATOA?

Kei te hiahia matau ki te mohio he péhea ki a koe te ahua o te Aotearoa pai, hauora hoki. He aha
nga tiiapapa, nga matapono, nga uara ranei e tautoko ai i te oranga hinengaro pai mo nga tangata
katoa o Aotearoa, 3, me pehea ta tatau tino tautoko i te hunga e hiahia awhina ana.

Meéna ka taea e koe te piinaha i Aotearoa te whakahou hei whakatairanga i te oranga
hauora pai, me te arai, te tautuhi, te urupare hoki i te nga uauatanga hauora hinengaro
me te waranga, tae atu ki te mate whakamomori, he pehea te ahua o te piinaha nei, he
péhea te rereké ki te pinaha o ténei ra, ka timata koe i hea, 3, ki hea whakawhaiti mai
ai i o kaha?




5.

HE KORERO ANO AU

He korero ano e hiahia ana koe kia mohiotia e te Uiui?

10
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6. |MUAITO HAERE...

6.1. Mou

[ mua i to whakamutunga, korerohia mai eétahi ahuatanga mou. Ka awhina énei korero i a matau
kia marama ake matau ki nga korero ka whiwhi i a matau, kei hea nga hapa, me te tautuhi i nga
whakaaro e tino hangai ana ki nga ropu rerekeg, i te mea ahakoa ka whaikiko tétahi mea ki tétahi
ropi ehara i te mea ka whaikiko ki tétahi atu ropu.

He tapaetanga korero takitahi ténei, ma téetahi ropii, whakahaere ranei ténei tapaetanga
korero?

Tuhia mai ko téhea ropt mahi:

Ropu

e Meéna ma tétahi ropu to tapaetanga korero, e hia nga tangata kei roto i taua ropa?

Tohua mai ko teéhea te mea e tino hangai ana ki a koe. Tohua nga mea katoa e hangai ana.

He wheako whaiaro o nga uauatanga hinengaro hauora, waranga hoki/ranei

He hoa, whanau ranei o tétahi tangata e pangia ana e nga uauatanga hinengaro hauora,
waranga hoki/ranei

He panga onaianei/i mua ki nga ratonga hauora hinengaro, waranga ranei

He hoa, whanau ranei o tétahi tangata i pangia e nga uauatanga hinengaro hauora,
waranga ranei

Kaiwhakarato ratonga takitahi, kaimahi tautoko ranei

Kaitaunaki

Ropu kaiwhakarato ratonga

tuhia mai te momo kaiwhakarato (hei tauira, DHB, PHO, ratonga rata)

Mangai, ropu ngaio ranei

NGO

Kairangahau, Tohunga Matauranga, Kaikorero
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Pokapi Kawanatanga, Kawanatanga a-Rohe ranei

He mema hapori e whai nei i te kaupapa

Tetahi atu (tuhia mai)

Meéna he tangata koe kua toro atu ki nga ratonga i ténei wa, i mua ranei

Tohua mai ména e hono ana koe ki tétahi o nga ropt e whai ake. Tohua nga mea katoa e hangai
ana.

Pakeha

Maori

Tamariki

Taiohi

Nga iwi o Te Moananui-a-Kiwa

Tangata haua

Tangata Turi

Kaumatua

Manene me nga ropu rerenga

Ika a-whiro

LGBTIQA+

Nga taupori whare herehere

Hunga hara noho kainga

Taiwhenua

Tetahi atu (tuhia mai)

Meéna he kaiwhakarato koe, mangai, ropu ngaio ranei

Tohua mai ména ka whaiti td whakarato ratonga ki tétahi o nga ropi e whai ake. Tohua nga mea
katoa e hangai ana.

Maori

Tamariki

Taiohi

Nga iwi o Te Moananui-a-Kiwa

Tangata haua
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Tangata Turi

Kaumatua

Manene me nga ropu rerenga

Ika a-whiro

LGBTIQA+

Nga taupori whare herehere

Hunga hara noho kainga

Taiwhenua

Tetahi atu (tuhia mai)

Ira tangata:

Wahine

Tane

X (Ira tangata kanorau/Te mohiotia/Ira tangata whakawhiti/Kaore i whakatauhia)

Kaore i te hiahia ki te whaki

Nga Tau:
[raroite 16
16 — 24
25— 44
45 — 64
65 — 84
85+

Kaore i te hiahia ki te whaki

6.2. He wahanga ano o to tapaetanga korero me noho matatapu?

Ae / kao (Ména ae, me ata tohu i roto i to tapaetanga korero ko éhea nga wahanga i tonoa
kia noho matatapu (hei tauira, ma te miramira i nga wahanga matatapu), me te take he
ahaii hira ai ténei ki a koe)

Tohua mai me pehea te whakarite i nga wahanga matatapu.

Kaua nga wahanga kua tautuhia o taku tapaetanga korero e korerohia i roto i te piirongo
Uiui
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Ka taea nga wahanga kua tautuhia te huna-ingoa me te whakamahi i roto i te pirongo me

étahi atu tuhinga Uiui — hei tauira, i whakaputaina hei wahanga o tétahi tataritanga o
nga tapaetanga korero

Me noho huna-ingoa nga wahanga kua tautuhia o taku pirongo i mua i te kitenga a te
ropl whiriwhiri

Mo étahi atu korero mo nga tono kia noho matatapu tétahi tapaetanga korero, me haere ki te
paetukutuku Mohiohio Ture mo To Tapaetanga
Korero https://mentalhealth.inquiry.govt.nz/consultation-document/legal-information-about-
your-submission/

Engari rawa ména i ata tono kia noho matatapu, ka taea nga tapaetanga korero me nga
whakaaturanga katoa te whakawatea mai ki te iwi whanui i runga i te mana o te Uiui.
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